
 

LA GIORNATA TIPO DEL CENTRO DIURNO DISABILIM “LA LOCOMOTIVA” 

 

 

GIORNATA TIPO 

ORARIO ATTIVITA’ 

 

 

 

8.00-9.30 

 

 

 

 

9.30-12.00 

 

 

 

 

 

12.00-12.30 

 

 

 

 

 

12.30-14.00 

 

 

 

 

14.00-15.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-16.00 
 

 

   Accoglienza degli ospiti al centro, piccola colazione per chi lo desidera e momenti  

di confronto per l’organizzazione della giornata 

             

     Attività educative diversificate in base ai progetti attività e ai PEI 
 

 

    Accompagnamento ospiti in bagno per Igiene personale, cambio, lavaggio delle 

mani e preparazione al pranzo 
 

 

              Pranzo e supporto nell’alimentazione 

 

 

     Attività libera individualizzata in base agli interessi personali:  

 socializzazione, giochi di gruppo, relax 

 

     

        Momento collettivo dei saluti, preparazione all’uscita  
 

 

 

 

 

 

Lucca, lì, 01.02.2024                                                                             


